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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2022/2023

Wydziat

Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Dietetyka

Dyscyplina wiodaca

(zgodnie z zatgcznikiem do
Rozporzadzenia

Ministra MSW z 26 lipca 2019)

Nauki o zdrowiu

Profil studiow
(ogbInoakademicki/praktyczny)

Praktyczny

Poziom ksztatcenia

Il stopien

Forma studiéw
(stacjonarne/niestacjonarne)

Niestacjonarne

Typ modulu/przedmiotu Obowigzkowy
(obowigzkowy/fakultatywny)
Forma weryfikacji efektow Zaliczenie

uczenia sie
(egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki
prowadzaca/e (oraz
adres/jednostki/jednostek)

Zakfad Zywienia Cztowieka, ul. Erazma Ciotka 27, 01-445 Warszawa
tel./faks: (0-22) 836 09 13, e-mail: zzc@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

dr hab. inz. Iwona Traczyk

Koordynator przedmiotu (tytut,
imie, nazwisko, kontakt)

dr hab. inz. Iwona Traczyk

Osoba odpowiedzialna za

sylabus
(imie, nazwisko oraz kontakt do osoby,
ktérej nalezy zgtasza¢ uwagi dotyczace
sylabusa)

dr hab.i nz. Iwona Traczyk

iwona.traczyk@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

dr hab. inz Iwona Traczyk
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2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr

| rok, 1semestr

Liczba punktéow

Przygotowanie do zajec i zaliczen

studiow ECTS 2
FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin | Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W) 10 04
seminarium (S) 5 0,2
¢wiczenia (C) )
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
. 35
Samodzielna praca studenta
35 1,4

3. CELE KSZTALCENIA

Cc1 Zapoznanie studentow z podstawowymi zasadami systemu prawa, budowg aktéw i hierarchig aktéw prawnych.

c2 Zapoznanie studentow z wybranymi przepisami prawa z zakresu bezpieczeristwa zywnosci i zywienia.

c3 Zapoznanie studentow z organizacjg urzedowej kontroli zywnosci w Polsce.

ca Zapoznanie studentéw z przepisami prawa dot. suplementéw diety, zywnosci wzbogacanej, zywnosci
specjalne;j.

C5 Zapoznanie studentdw z zagadnieniami dot. Srodkéw do kontaktu z Zzywnoscia w kontekscie prawa
Zywnosciowego.

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent

znai rozumie:

E_W33 Wykorzystuje w praktyce wiedze z zakresu ustawodawstwa zywnosciowo-zywieniowego
E_W61 Wykazuje znajomosc polskiego i europejskiego ustawodawstwa zywnosciowo-zywieniowego.
E_W63 Interpretuje przepisy dotyczace urzedowej kontroli zywnosci i przestrzega ich w pracy zawodowej

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

E_U16

Wykazuje umiejetnos¢ korzystania ze zrodet prawa oraz dokumentéw/programéw MZ i UE, FAO/WHO i
innych, potrafi zidentyfikowac gtéwne problemy zwigzane z bezpieczernstwem zywnosci i zywienia oraz
oceni¢ poprawnos¢ znakowania produktow spozywczych
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E U30 W pracy zawodowej wykorzystuje wiedze z dziedziny towaroznawstwa, jakosci i bezpieczeristwa
- 2ywnosci.
Swiadomy obecnosci grup produktéw spozywczych zaliczanych do zywnoéci funkcjonalnej oraz
E_U35 zywnosci specjalnej. Rozrdznia je, wskazuje na ich cechy charakterystyczne, w tym obecne w zywnosci
funkcjonalnej sktadniki bioaktywne

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

Ma swiadomos¢ roli dietetyka

E_K12
E K39 Jest Swiadomy wiasnych ograniczen i wie, kiedy zwréci¢ sie do ekspertow
5. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Wyktady

w1
Wprowadzenie do prawa zywnosciowego. E_W33, E_We1,
Ogdlne zasady prawa zywno$ciowego UE. Rozporzadzenie 178/2002 E_K12
Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci
Regulacje prawa krajowego.
Ustawa o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia.
Ustawa o jakosci handlowej artykutéw rolno-spozywczych

w2 Zywno$¢ genetycznie zmodyfikowana E_W30, E_W33,
Dodatki do zywnosci. E_W61 E_K12, E_K39,
Szczegdlne grupy zywnosci; E_U16, E_U30, E_U35
Suplementy diety, zywnos$¢ wzbogacana

Seminarium 1. Materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia. E_W33, E_W61, E-

ROZPORZADZENIE (WE) NR 1935/2004 PARLAMENTU W63, E_K12, E_K30,
EUROPEJSKIEGO | RADY z dnia 27 pazdziernika 2004 r. w sprawie E_K39, E_U16, E_U30,
materiatow i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz E_U16, E_U35
uchylajgce dyrektywy 80/590/EWG i 89/109/EWG
2. Urzedowa kontrola zywnosci.
3. Informowanie konsumenta o 2zywnosci, oswiadczenia
zywieniowe i zdrowotne.

6. LITERATURA

Obowigzkowa

1.

USTAWA z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. z 2006 r. Nr 171, poz. 1225, z pdzn
zm.)

Rozporzadzenie (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajgce ogdlne
zasady i wymagania prawa zywnoéciowego, powotujace Europejski Urzad ds. BezpieczeAstwa Zywnosci oraz
ustanawiajgce procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnosci

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) 1333/2008, z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie dodatkéw
do zywnosci (L 354/16).

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia......

Rozporzgdzenie (WE) nr 1829/2003 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 22 wrzes$nia 2003 r. w sprawie
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genetycznie zmodyfikowanej zywnosci i paszy.

Uzupetniajaca

6. ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 9 pazdziernika 2007 r. w sprawie sktadu oraz oznakowania
suplementéw diety (ostatnia zmiana 2018)

7. Rozporzgdzenie (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie
dodawania do zywnosci witamin i sktadnikéw mineralnych oraz niektérych innych substanc;ji

8. Strona gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego. https://www.gov.pl/web/gis/zywnosc-i-woda

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCENIASIE

Symbol przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

E_WS33, E_W61, E_U16,
E_U30, E_U35, E_K12,
E_K30, E_K39

obserwacja przez nauczyciela

udziat w dyskusji

E_W33, E_W61, E_W63
E_K12, E_K39, E_U16

uzyskanie pozytywnego wyniku (zakres wyktady
seminarium) na zaliczeniu koncowym (test koricowy).

Uzyskanie co najmniej
65% mozliwych do
uzyskania pkt.

8. I NFORMACIJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa,

naukowym)

np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole

Test, pytania zamkniete i pétotwarte.
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